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SAATEKS

Eesti esiema vabaduse- ja koduarmastus, todkus, tublidus, tugev
ktlbla, vailmuerksus, ilumeel- eks see kik ole parand ta lastele,
lastelastele polvest~ pdlve.

See voidelnud vabaks meie rahva, varjanud vabadust, andnud joudu
taluda raskusi voorsilgi.

IESTIEMA VEIMEVAKK" tahab olla eesti titarlastele kirjatud kirstuks,
milles talletatud esiema kalleimad aarded.

Voorsil viibivad noored on tdnumeeles rdcmsad, et neile antud voi-
malus pdgusat pilku heita esiema veimevakka ning tutvuda ta sisuga.

"ESTIEMA VEIMEVAKK'" on meie kultuuritegelaste- naoortesdprade
kauneim kink eesti tiidrukuile gaidsSprusringis nende II Suurlaagriks.
Kaane joonistanud kunstnik Westenberg.

Eesti gaidide siiraim tanu koigile, kes sddstnud need aarded

kodumaa tulevaste pdevade onneks.

EESTI GAIDID ROOTSIS

Lodikuskuul 1952,



Bernard Kangro

EMA ROIVAKIRSTUL

Nden tolmuse pdoningu hidmaras
iht sdravat valguse laiku:
imbub kirjatud kaane alt puhapiev,
tdis kuivanud ploomide maiku.

Kill punane 1loim virab viledalt
ldbi tammistest soapiidest,

koirchu ja vanade aegade hong
liles kerkib koltunud riidest.

588l koige padl, kas ei valenda
tikk sinilillelist siidi?-

Jah, selles kleidis sind, ema, kord
ju altari ette viidi.

Ja kattis see joonik soba kord
su noori kumeraid olgu.-

Kuid palju sest roomust sa tagasi said,
mis andsid teistele-vdlgu?

Mis midrgid need higirdtikus,

tuhmid laigud pleegitud linas?-~
Palju suvesid tagasi linanurnm

sulle Gilmetes vastu sinas.

Kes suudaks neid kirju kiill Lugeda ~
sini-punastest pulmavoodest?
Sees mustad longad kedratud
pikist valu ja vaeva oodest.

Ah, aastate kangas, sdrmede all,
166 lahti ja kokku vanu!
Sérab kirstu pbhjast kaalide alt
hdbelitrites morsjatanu.

Ah, keerle, aegade kerilaud,
meelisldngad uuesti keri,

et jdlle neis muistsetes kambrites
1doks lokkele roomus veril!

Seo puusale rchud, et pdrandal
voiks kuulda su ndtket sammu!
Ei ole veel ilud kadunud,
mis oli nii ammu, nii ammu.

S0lg kinnita kovasti rinnale,
et kiikudes maha ei kuku!
Nii kOrgele kiigu, et manala uks
kdiks igaveseks lukku!



Siis &kki n&en sdravat liblikat

158da lendlemas tahmasest ruudust...
" Ja ma langen silmili kirstule,

nden noorust ja armu ja truudust.

Su valget, sdravat ratikut

kui lippu nden lehvimas tuules.
Ah ema, on sellest pdgus helk

su poja tumedas luules!

Gustav Rank
VANAEMA

Eesti gaidid cn pglunud mind kirjutada nende raamatusse midagl esiema-
dest endisaja Eestic. Ulesanne on avatlev, aga raske, igal juhul nii ndudlik,
et ma selle kallale praegu kiill ei julge asuda. Et ma aga sellele lahkele pal-
vele ka tdiesti el telda edi saa, sils katsun selle asemel mbne joonega ise-
loomustada oma vanaema ja seda aega, mil ta oli veel noor. Kullap see, mis
mul on Gelda vanaenast, ki8ib ka paljude teiste eesti vanaemade kohta.

Kgigepealt oli ta ema, sest muidu ei oleks szanud ta olla vanaema. Tei-
seks olil vanaema perenaine, sest ta elas talus. Olla aga ema ja perenaine
Eesti talus mdodunnd sajandi teisel poolel, tdhendas mitukorda suuremat koor-
mat ja kohustusi kui t&napieva taluperenaised voi eesti emade noored jdrel-
tulijad seda Uldse oskavad kujutleda. Isedranis ses kodumaa ssas, kus elas
minu vanaema, ei tZhendanud perenaise selgus miagit erilist cesdigust talu
toddest ja kohustustest vabanemise suhtes. Ctse vastupidi: vanaema aegsel ta-
luperenaisel oli teiste pereliikmetega vdrreldes tihti kahekordne koorem kan-
da. Briti suvisel heinaajal Jja viljeldikuse puhul, mil ks tocd teisele piaris
loodusesgeadusliku jirjekindlvsega peale surus, tuli ka perenaisel iihes teis-~
te pereliikmetesgs pievade kaupa vEljas t08 Juures olla. Perenaise erikohus-
tused , s0dgivalmistamine ja loomade talitamine tulid tdita nii muuseas, tih-
ti uneajast voil neist tuncidest, mis kdigile teistole olid vabad. Kui talus
oli suuremaid lapsi, siis *tuli neil tHita perenaise ililesandeid, kuid mure ja
vastutus jaid ikkogi ema hkanda. Vanacezsa rifkis tihti,miZlis: sildamevaluga
ta ohtutl heiramaalt xoju tuli, et kuldazs on koik koduo, kus kdige vanem on
12-1% a. koige noorem aga alles hillis. Seal kohas, kus vanaemal tuli viima-
sest alamulgust iile ronida, on ta taotsenud tdusta aia neal plsti ja Paadata
kas kodukatus ikka paistah. Kui kergesti vois tuli kuiva ilmaga laste kéest
valla minna!

Et vanaeme muredest ja todkecrmast oiget ,le aadet saada, peetagu meeles,
et ta elas ajal, mid perensine taiskasvanud laste voi lmmardajate abiga pidi
hoolitsema terve pere kehakatte eest. Koik rije, mis tarvitati ulikondadeks,
tooriieteks, alus- ja voodipesuks, kiik sukad-kindad ja osa jalanousidki val-
mistati otsast 1l3puni kodus, ning tihti valmistas perenaine ise lihtsamad
riietusesemedki, criti lastele. Sellele tegevusele kulus kSik pimedam aasta-
pool, siigis, talv ja varakevad, esiteks linu harides, lbngaks keefutades, vil-
lu kraasides, kedrates ja siis kevadpoole kangast luues ning kududes. See té-
hendas suurt ja katkestamatut toopiaget, i mbnda asja ¢i tahetud lohakile
Jjédtta. Terve talve xostis talutubades t Voio ¢ monotoonne liaul ja kevadtal-
vel kengaspuuds loksumire. Kuid see polinud veel kdik: oli kharilk nghe, et
naine killatdnaval liikudes, karia Laates, lembaid pesema minnes voi ka lin-
nareisil vankril istudes alati m¢d agli kudus, sest sukki-kindaid kulutas pere
alatasa.

On tédiesti endastmbiszta, et asjad, mis nii svure ajakulu ja vaevaga olid
valmistatud, cmasid inimese silmis ka hoopis erilist vdirtust. Koigepealt
pliliti need valmistada tugevad Jja vastupidavad, Just nagu igaveseks ajaks.
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Ja polnudki haruldane see ndhtus, et tilitar pdris emalt riideid. Aeg ei ru-
tanud ndénda kiiresti nagu tdnapdeval ja riidemoed plisisid aastakiimneid mputu—
matult. Omaekidega valmistatud asjadel oli oma otsevddrtus, mis nagu kallist
varandust hoiti aastast aastasse, kas aida laetala kiilge varna riputatuna
vol kumerakaanelises , kirjus kirstus.
teist vordset on naljalt korvale panna. See kirst avanes lastelaste juures
olles viga harva, kuid need iiksikud juhud on selle eest kogu eluks meelde

mis kujutas rikka mehe ning vaese Laatsaruse saatust teises maailmas. Siis
hakkas nina tundma ldhnu rohtudest, mis vanaema oli kirstu asetanud koide
surmaks. Ja kui siis lopuks o0lid mdodas need esimesed Ullatused, siis peatus
silm riidelademetel, mille vahele ja peale olid asetatud kirjukaanelised va-
kad tanude, ratikute ja ehteasjadega. Neid viimaseid sai ainult ndha, mitte
katsuda, ja ka n#ha el saanud niipalju nagu oleks tahtnudl

Vanaema,ajal oll veel teisi plisivaid vd&drtusi, mis niilid iisna odavaks an
muutunud. Uheks niisuguseks vddrtuseks oli raamat voi trilkisbna lildse.

Osalt tuli see muidugi sellest, et esimene raamat, millega rahvas »1li tutvu-
nud, oli ju piibel, see piha, Sige ning muutmatu. Ka teised trikitcsd oman-
dasid nii siis midagi piibli vEErtusest. Osalt on aga lugupidamine raamatu
vastu seletatav sellega, et lugemisvama oli d&retult vdhe. Tavaliselt piir-
dus see taluperes piibli, lauluraamatu ja kalendriga. Minu vanaema kodu oli
aga ses asjas juba iisna rikas, sest secal leidus peale mbne enam vdél vdhenm
ilmaliku '"juturaamatu' mitu aastakidku kokkukoidetud "Eesti Postimeest'.
Neist Jjatkus veel minugi kodusse ja oma esimese orientatsiooni maailma as-
jades olen saanud seetdttu "Postipapa’’ hddlekamdjast.

Kuid iile kdige muude vddrtuste oli vanaema silmis suurim siiski oma kodu.
Kuigi see kodu ndudis talt palju, oli ta siiski valmis andma veel enam, et
seda ainult hoida ja kasvatada. Vanaemale langes veel see onn osaks, et ta
nédgi Eesti riigi slindimise. Ja tal oli ka onn viimasele puhkusele minna ajal,
mil ta jdreltulijad noores vabariigis elasid veel iseseisvat elu.

Oskar Loorits
MILLES ON EESTI NAISY SUURUS

Jarjest enam taganemas on see omalajal iisna iildine eelarvamus, et k u 1-
t uuriaktiivsed loojad on mehed, kuna naised on pigem kultuuri passiivsed
vahendajad. Tegelikkuses on kiillalt kogetud, et mees ja naine on enam-vihem
vordsed kultuuriloojad, ainult igaiiks osalt oma erinevas sektoris. Naine on
korge kvaliteediga loov k un s t n 1 k oma arusaamade ja annete, maitse ja
ilumeele rakendamisel rdivastuses, toitlustamises, kodu sisustamises, kédsi-
tols jne., kuna laste k a s vata jaunaiga ema tdidab otse saatustmiira-
va tdhendusega kutsumust oma hoimu igivana kultuurikontinuiteedi ja v a i m-
s u s e périjana ja meisterliku edasipirandajana iihelt sugupdlvelt teisele.

Ainuiiksi juba k ul tuurikontinuiteediasendamatu teos-
tajana on eesti ema oma rahva p & & s t j a k s olnud 1libi raskemate katsumug-
aegade. Aga eesti naise osatdhtsus ei paista ajaloo valgustuses nii heredalt
silma vGib-clla sellepdrast,et eesti naise endamaksmapanutung on mehe omast
tavaliselt ndrgem ja naise enesetecostus ei kaldu nii isikupiraseks kui mehel.
Eesti naise suurus on selles, et loob anoniilimselt ja kasvatab kaudselt, ins-
pireerib mehi tegudelde ja juhib kogu eluprotsessi ni i,
et seda el m&adrgatagi. Jidgu austus ja tunnustus neile, kes
seda egotsentriliselt enam vajavad,- eesti emale on olulisem, et aga k o d u
Ja 1l a ps e d kosuksid ning areneksid, eesti naisele on peaasi, et aga to&o
ja ettevotted saaksid paremini tehtud, kohused ja ililesanded iilimalt tdidetud,
raskused ja mured vapralt ililetatud, arusaamatused ja vastolud osavasti lshen-



datud, kokkupdrked ja héving ettendgelikult vdlditud, elu aina vadrtus-
likumaks ja loomingurikkamaks suunatud. Vdikluse ja n8rususega selliseid
e lu-jakultuuriideaale ei saavitata- need eeldavad hinge-
list suuruét, vaimset avarust, kditumise ja kohtlemise leebust. Need eelda-
"vad andumust, eneseohverdamist ja teadlikku enesesalgamist selleks, et saavu-
tada suurimat edu ja korgemat taset oma perekonnale ja kogu oma hoimule. Nii
allotsentriline suhtumine on eesti naise ¢ilsama a r m u t u n g i innustajaks
igatsuste ja unistuste, nidgemuste ja elamuste sfdidridesse, kus armastus muu-
tub sageli miistiliseks ja saab panteistliku virvinguga u s u 1 1 s e kiirgu-
se, tdis selginud enesevalitsust ja siidamesiigavusis lodmavat piiha ekstaasi.

Usk inimese s ur ema t uses s e mitte iga isikliku iksikhinge, vaid
kogu soo ehk hoimuhinge kui polvest pdlve plsiva vaimujou kaudu on andnud so0=-
meugrilastele mddratut tuge eluvditluses. S e o s e tunnetamine kogu oma
hoimuga on leidnud igavesti jatkuva kehastuse ema armas tuses, nis
haarab oma hdlma ja tSlgitseb koigi lastg ja hoimlaste k ok kuk uwu lu -
v u s t minevikus, olevikus, tulevikus. Usna iks kus me ka asuks ime- kas
Rootsis voi Siberis, kas vabas Ameerikas vdi kannataval kodumaal raudeesrii-
de taga- h ¢ i m u h i n g ilhendab meid koiki kindlamaks tervikuks kui raa-
diosaated ja eesti ema e e s t pa 1l v e i d el suuda tokestada ikski terror
ega diktatuur, vaid eesti ema hardad palved omaste eest mdjuvad ldbi aja jJa
ruumi, annavad meile alati ja kdikjal sisemist joudu vastupanuks, lohutavad

Ja julgustavad meid, kinnitavad meie usku tde ja diguse vSidusse, Uhendavad

meid koiki e e s t 1 u s e hHvimatuks ja hdvitamatuks tervikuks.

Julius Mdgiste
ISA MAA JA EMA KEEL

Lustakas eesti skaudipoiss ja vilgas gaiditiidruk, neil on laias maail-
mas, kaugel kodumaast, paranisilmi palju ilusat vaadata ning kikkiskdrvu pal-
ju huvitavat ja h3dd kuulda. Peab moonma, et kui meie vanemad kdneleme oma
vdikesest Eestist ja oma vHikerahva eesti keelest, millede vastu muu maailm
tunne% nii v&he huvi, me voime muutuda monikord igavaks Jja meie sdnad voivad
tunduda kulunuina. Sest meie poista ja tlidrukute isiklikud m&lestused oma siin-
nimaast kattuvad pikapdile unarustolmuga ja koige nooremail, praegu alles esi=~
mesi koolisamme astujail, kes on voorsil siindinud, pole isiklikke muljeid Ees-
tise ilildse olemaski, vaid kogu kidsitus Eesti.ilust ja armsusest pohineb ainult
vanemate muinasjututaolisil vesteil ja kirjasdnast loetul. Aga just sellepd-
rast me vanemad ei vdsi kas voi tlilituseni oma noortele jutustamast ja kirjuta-
mast Eestist, kust oleme tulnud ja kuhu koik korra peame tahtma tagasi minna.
Vaadakem, kuidas nditeks meie truud koduloomad kiisu ja kutsugi ripuvad oma
kodu kiiljes, kuidas nad sellest lahti kistuina sinna tagasi igatsevad. Kas
siis meie, inimesed, oma teada looduse ja maailma valitsejad, tahame tdesti
olla neist viletsamad ja omaks votta naeruvddse juhtmdtte" kus kdht, sddl ko-
du™? Need sonad, milledega noortesse istutatakse armastust oma kodumaa ja ema-
-keele vastu, ei kulu kunagi. Need on nagu teemandist, mis puurib ldbi kovima-
gi metalli. Ent kodumaa ja emakeele noortesse istutamiseks tarvitatavail so-
nadel ongi palju kergem t83 kul teemandil: nad ei puuri metalli, vaid pehmeid
Ja vastuvotlikke ning terveid eesti noorte meeli ja mStteid. Eesti skaudi- ja
gaidiliikumise suur edu paguluses, sini-must-valge lipu iimber koondunud eesti
noorte ridade pikkus ja tihedus ise nditavad, et meie noorsugu ripub kodumaa
Jja emakeele killjes niisama visalt kui meie vanemadki.

Kui niiid meie noored kodumaa ja eestikeelse kultuuri tdhe all kogunevad
suurlaagrisse, siis voivad nad seda teha kindlas teadmises, et nad esindavad
iiht Vana h&&d Euroopa vana kultuurrahvast. Et nende esivanemad on siin LiHine-
mere ddres juba aastatuhandete jooksul kiindnud ja kiilvanud mitte ainult pdldu,



vaid ka vaimseid vddrtusi, ja on olnud alati valmis relvaga kies kaitsma
oma vabadust ja seda, mis on olnud nende vaeva vili.Ja et noorte digus ning
kohus on seda t8od ja voitlust jatkata. Sellepdrast, et me oleme vdikerahvas,
ei luba me endid monitada. Meie vBiksus on tingitud. esmajoones sellest, et
meie kodumaa asetseb Ida ja Lidne rajamail, ja et meie kdige paremaid on to-
hutult langenud meie endi vabaduste ja lddnelise kultuuri kaitsel, Rahvuse
elujou mdddupuuks ei ole kaugeltki mitte alati ta suurus samuti nagu looma-
riigiskisuurus pole kaitsnud kedagi hédvingust ega vdiksus t&hendanud hukku,
Hiiglast mammutit leidub veel ainult luukeredena rikkamate nmuuseumide jaoks,
kuna paljud vihemad loomaliigid ei tarvitse tunda mingit hédvingu hirmu.

Meie ld&dnelised kultuuritraditsioomid peegelduvad ka selles, et meie kee-
les niisamuti kui enamikul l&d8nerahvail meie péritolumaad, kodumaad, kutsu-
takse 1 s am a a k s, ja kodust keelt e m a k e e 1 e k s. Vaga loogiliselt:
kodumaa on i s a m a a, isalt pdritud maa, ja kodune keel- e m a k e e 1,
emalt opitud keel. Need on kaks mdgstet, milledel pdidmiselt pShineb iga rah-
vuse olemasolu. Mele praegune vdljaspool Eestit elunev sugupdlv on ajutiseks
kaotanud oma isadelt pHritud maa. Teame kuidas selle maa vabastamise pé&rast
praegu k#ib voitlus. Ka meie skautide ja gaidide ilusad rivid votavad omade
vahenditega osa sellest voitlusest ja selle voitluse onnestumise koige kindla-
maks garantiiks on just see, et noored, ka pdlvepikused, liituvad voitlus-
rindesse. Mitte selle kaudu, et koige vastu, mis meie imber on vodrast, olla
vaenulik, ja vdljakutsuv, vaid sel teel, et kdike, mis on meie oma, kalliks
peetakse, ja vddraidki dpetatakse meie kodumasa-armastust hindama, moistma
Ja toetama. Skautismi rahvusvahelise sdpruse idee on suur joud ka meie voit-
luses, kul teda Gieti rakendatakse, nagu ilmsesti seni on tehtudki.

Praeguses olukorras, kui oleme peagu ilma oma isamaast, sellest iihest
kaksikosalisest rahvust kooshoidvate tegurite paaris, on eriti selge, kuidas
meil tuleb klammerduda oma ¢ .k a k ¢ e 1 e, teise meid alalhoidva jou kiilge.
Emakeele kallikspidamisele manitsevad sonad ei tohi niilid kuluda, need peavad
olema kui teemandist. Igasugune jutt sellest, nagu oleks eesti keel halvem
teistest, on hoopis aluseta. Meil ei tarvitse oma keele iilistuseks meelde tu-
letada Fdhlmanni vana miititi keelte keetmisest, kus Vanaisa keeltepajast eestil
keel. koige ees vdlja tuli ja sellest oma nimegi sai. Meil pole ka wajadust
vidga uhkeldada selle teadmisega, et eesti keel kunagi keelte ilu vdistlusel
oma lausega' sdida tasa iile silla" tuli aukohale. Meil on kéegakatsutavamaid,
vahem hooplevaid teid oma keele vdirtustamiseks. See on keel, milles nagu iga
teises euroopalises kultuurkeeles , saab sOnastada koik korgeimadki inimlikud
tunded ja motted. Eesti paremate kirjanike teostes ja Tartu ning Tallinna #li-
koolide kateedreil on teda vaetud ja leitud olevat tidiskiipse iseseisva natsi-
ooni tdiseuroopalise kultuuri sisu oivaliselt edasi andma. Kui keegi peaks
eesti keele pérast hdbenema, siis ei saa seda pidada muuks kul vaimundrkusecks
vol tuleks sellest jdreldada, et ta pole vaevaks votnud keelega kotralikult
tutvuda. Ent noori peab cesti keelega muidugi loomulikult koigepiddlt siduma
teadmine, et sece on emakeel, emalt pHritud keel. Kuil isa kdige kallim piEHrand
isamaa on ajutiselt kaotatud, on selle ema pirandi hoidmine ja hellitamine
seda kdskivam kohustus. Skaudid ja gaidid, kellede mddrustes on mdned read
vanematest, teavad iitlematagi, mida see tdhendab. Ema just on see, kes iga
kasvava noore elus mdngib kdige otsustavamat ja juhtivamat' osa, ja sellepi-
rast ka tema pirandi koige kallim, kadumetum osa emakeel ei tohi langeda ka-
dumaminnalaskmise ohvriks. Kuidas seda ema parandit s&ilitada, sellest pole
‘vaja pikalt radkida: kodus emaga sedasama keelt konelda, mis temagi koneleb,
haarata kinni iga v&imalusest emalt Spitule raamatuist, eriti hidst kirjan-
dusest vdsimatult juurde Sppida ja skaudina-gaidina oma sdprade ringis panna
rohku eesti keelele.

Meie emade keele s#ilitamise programm pole kuigdagi mitte utoopiline, kui
seda kolik tdsiselt votame. Valismail ringi liikudes kohtame tihtip3dle kaas-
maalasi, kes on aastakiimneid olnud cemal kodumaast ja konelevad ometigi ¥eel
laitmatult puhast eesti keclt. Meie laialt tuntud kontrabassikunstnik L.Juht
naditeks, kuulatagu ainult, kui mahlakana on tema suus veel alal hoidunud ema-



Aga teame ka, et tema lemmikpalaks ta suurel pillil on " Ema sﬁda”,_E@a
keel ja ema siida- neile mtteldes sdilitame meie teisedki kOige kindlamini

oma keele ja meeile.

Juhan Aavik
EESTYI RAHVALAUL~ MEIE RAHVUSLIK AARE

Festi muistend jutustab Laulujumalast VANEMUISEST ning laulu ja méngu
elustavast mojust jdrgmise kauni loo:

" TAARA saatis VANEMUISE maa pddle- siia ilu ja dSnne tooma. Kuhu Vane-
muine astus, sinna kasvasid lilled ja ta p#&& kohal laulsid linnud, kuhu ta
istus, sinna tédrkasid puud ja podsad ning hakkasid tuhandeil keelil ilmuta-.
ma Laulujumala ndiduslikku mdngu. Ja kui ta pani helisema oma kandle, siis
ldpetasid loomad oma tegevuse ning jdid kuulatama Vanemuise siititavat laulu
ja mdngu ning igaiiks sai sellest oma vastuvotu voime jadrele oma iseloomuliku
hd&lekdla. Isegi kalad pistsid pHEd veest vidlja, kuid unustasid kdrvad vette,
ei kuulnud Vanemuise ilusaid viise ja j&did tummaks. Laulikud périsid Vanemui-
se laulust kaunima osa. Ainult inimene sai koigest aru, sellepdrast tema laul
tungibki siigavamasse siidame pohja ja tostab inimhinge jumalusele lidhemale.Ja
Vanemuine laulis taeva suurusest ja maa ilust, inimeste Onnest ja onnetus-
sest. Kaua kdlas see jumalik muusika eesti poegade ja tiitarde kdrvus. Kondi-
sid nad piiha hiiemetsa varjus, siis mOistsid nad selle siigavaf kohinat, joe
vulin tditis nende rinna rdomsa julgusega, Gobiku laul pani nende siidamed su-
lama ja 1ldokese 1cbusad viisid tostsid nende motted Taara kodadesse. Siis pais-
tis neile, nagu kdnniks Vanemuine oma kandlega uuesti 1ldbi looduse."

Nonda jutustab see kaunis muistend. See on luuleline ja oma tundesooju-
sega liigutav. Kuid kas ei vidljenda see iilhtlasi kujukalt, millise siigava ta-
henduse ilihenduses loodusega oemab laul ja md@ng rahva hinges.

"Kalevipoja'lesimene laul iitleb:

’ Lausa tduseb laulu ilu
Kui see pdike pilve paisust,
Ajab meele &rkamaie,
Motted lustil molkumaie.

Ilumeel oli see, mis paisus drksamate inimeste hinges ja pani siidamed slit-
tima. Selle vdljendusena tekkis rahvalaul- seotud sdnas- oma kaunikdlaliste
alliteratsioonidega ja meloodias- oma siiralt iilla viisiga, mis on vidrskendav
ja puhas nagu karastav allikavesi. Vaimsemad iiksikisikud oma luulelises motte-
molgutuses improviseerisid sellaseid laule, olles nonda loojaks kui ka ette-
kamd jaks- levitajaks. See nakatas naabreid, kelledest paljud omasid samuti soo-
ja siidame ja tundsid endas Vanemuise vaimu suttlmlst ning said samadeks tund-
mata loojateks- laulikuteks.

Nonda vdib ette kujutada eesti rahvalaulu tekklmlst ja sindi irgsetel ae-
gadel ja nonda arenes see aastaklimnete ja -sadade jooksul ilsaks rahvuslikuks
harrastuseks- traditsiooniks, mis on kestnud meie aegadeni ja mis peab ka eda-
si kestma. Kodu-Eestis pumbatakse niiid rahvale hoopis midagi muud sisse. Ja
kuna see toimub sunniviisil, siis loodetavasti ei jd& sellest kuigi palju pli-
sima.Sellepdrast meie kohus ja ©ilis lilesanne on hoolitseda selle eest, et koik-
jal vabaduses viibivas eestlaskonnas meie siiras rahvustunne ja selle tdhtsaim
vdljendaja~ eesti rahvalaul ei kustuks, vaid vastupidi- sdiluks, areneks ja
levineks. ,

Kui ma olin vaiksekene,
Kasvasin ma kannikene.
Ema viis h&1li heinamaale,
Kandis kiigu kesa pdidle,
Pani k&do kiigutanma,
Suvilinnu liigutama.



8881 siis kdgu palju kukkus,
Suvilindu 1liialt laulis.
Xoik ma panin paberisse,
Raiusin koik raamatusse.

Mida vdljendavad need rahvalaulu sonad? Nad vdljendavad seda, kuidas eesti
ema oma maimukesele juba hdllis olles rahvalaulu sisendalt, kuidas loodus ise
lapsukest sellega innustab ja seda armastama sugereerib.

Eest naine-eesti ema on see pddmine tegur, kes rahvalaulu
sdilitab, arendab ja pdlvest pdlve edasi kannab. Selles voisin ka isiklikult
veenduda oma rahvaviiside korjamise reisidel Louna-Eestis. Need minu noorpsl-
ves sooritatud ekskursioonid olid mitmeti huvitavad rahvaelu tundmadppimise
poolest iildse, erilist volu pakkudes aga sellega, et ma voisin ldhemale pdédse-
da rahvalauliku hingeelule, nendega sdprust solmida ja seda nautida.

Rahvalaulikud on padidmiselt sellised inimesed, kes ei pane miskiks proosa-
lisi elumuresid ega arvesta palju nendega, vaid on suutnud alal hoida oma
noorusliku elutunde. Nad on roomsaloomulised optimistid-idealistid, kes vo-
tavad elu nagu linnuke oksal. Nad armastavad ilutseda ja on selles siirad
ning neid voib leida peagu ainult lihtrahva vaesemast kihist. Kui sa oled
suutnud vdita ta usalduse, siis sulab varsti ta hing, ta sukeldub oma nooru-
se romantikasse Ja siis hakkavad voolama laulud. Ta satub nagu ekstaasi jJja
laulmine muutub nagu mingisuguseks rahvuslikuks rituaaliks.

Vaatamata tsivilisatsioonile, mis vanu rahvakombeid unustusse matab ja elu-
viisi nagu tihise liistu padle piiliab niveleerida, leidus tollal ja hiljemgi
veel kiillalt sellaseid leelosangareid, kes rahvalaulu suure innu ja armastu-
sega harrastasid. Vanasti oli see peagu k01k3al levinenud ning moodustas ira-
ditsioonilise ja auvdidrse kultuse.

Nagu juba mainisin, on rahvalaulikud pddmiselt naised. Sellaseid tdhelepa-
nekuid leidub ka teiste rahvalaulude korjajate aruannetest. Meeslaulik on
palju haruldasem, kuigi meidki leidub- rohkem aga kiill pllllmanglgate hulgas'
torupill, kannel, sikusarv, lehepill jne. See on jdlle nende ala.

Naiste domlnecrlva ulekﬂaluga on seletatav ka naiseliku temaatika rohkus
vanas rahvalaulus. Ainult iiksikud ja enamasti trallitava iseloomuga laule lei-
dub jdlle meeste oskuses. ‘

Muidugi harrastasid vanalaulu citseajal laulmist cnamasti noored neiud,
valja arvatud moned teatud kommetegg seotud laulud, milliste kisitlejaiks
olid kombekohaselt vanemad naised. Utleb ju laulgi:

I11lus om nooren ilutd,
Latsepolven lauliskdld...
Kui vanas -saad- ei vallato,
Naisepdlven ei nallats

Niilid, vana rahvalaulu vdljasuremise tunnil on loomulik, et viimased moist-
jad kuuluvad enamasti juba vanemasse pdlve.

Pole ka huvituseta siin kohal kuulda, mida ltleb tolleaegse eesti laulu
kohta baltisaksa kirjamees kultuuriloolane, endine Piltsamaa opetaja Hupel
enam kui 150 a. tagasi. Ta kirjutab:" Tdhtsama osa oma joudeajast pilihenda-
vad nad laulule ja pillimdngule,laulmine kuulub pdémiselt naissoole. Pulma-
del on erilised naised laulmas ( kaasitajad-J.A.), kuid hi#dlitsevad ka mees-
isikud kaasa, niipea kui joogid on r&omu iildiseks teinud. Pzllutdsl, oma mén-
gudel ja mujal kuuldub ainult piigade heledat laulu iildise monu levitamiseks.
Paljud omavad h&id lauluh8dli ja loomullkke eeldusi laulmiseks~ eestlased
rohkem kui ldtlased."

Kuna see kirjeldus tuleb erapooletust sulest, siis pole pohjust kahelda
selle objektiivsuses., .

Kui siigavale laul ja pilliming vanade eestlaste hingeelus oli juurdunud,
sgda toendavad osalt juba eeltoodud ndited ja rahvalaulude tsitaadid.

O_gu lubatud esitada veel mdned ndited ”Kalev1p03ast” ja "Vanast Kandlest',
millistes tilistatakse laulu voimu ning moju:



Kui mina hakkan laulemaie,
Laulemaie, laskemaie,
Halli lindu hoiskamaie,
Kinnilindu kuulatama.
Ei siis saa killa magada,
Kila orjad uinuella,
Kiila poisid poolta unda,
Kiila naised natukesta.
Kiila touseb kuulamaie,
Vabadikud vaatamaie,
Rikas rehe katukselle,
Sandid sauna harja pddle.
Kila kuuleb kiinnismaale,
Kila lapsed laastusmaale,
Kiila poisid pohlasmaale,
Kila naised naarismaale.
Viisi valda vaatamaie,
Saksad servi seisamaie,
Isandad imestamaie.
Kuhu h&ddli kuulunekse,
Sinna metsa nmurdunekse,
Ise puud pinuje lahevad,
Halud ristuti ajavad.
Lood olla votnuyd lutsu suusta,
Laulud latiku ninasta,
Viisid kiisa keele alt.
Hilia vastu, hiisi suuri,
Laula vastu, laasi laia,
Kuku vastu kuusemetsa,
Paugu vastu palginmetsa.
Minu ha&d hdsdle vastuy
Lahedama laulu vastu,
Vibedama viisi vastu,
Kumedama kurgu vastul
Pill on hele, pedajane,
Kannel kole, kadajane,
Veel mu heli helembi,
Veel mu kurku kumembi!
Kill on laulu, kui ma laulan,
Kill on viisi, kui ma veeri.
Laulan mere maeks,
Merepohja paeks!
Ennem kaogu kadakad,
Ennem vaogu vahterad,
Kui mu heli ldppenessa,
kui mu viisi vahenelel
Ei mind jodua ohjad hoida,
Ohjad hoida, kdied kdita,
Pilved pikadki pidada,
Taevas laia talitadal

Andestatagu mulle selle tsitaadi liigses pikkuses! Oleks piisanud palju
da: liiga vahva ja jouline o0li selle lauliku entusiasm ja liiga voluvad
ta vdljenduslikud alliteratsmoonid.Julgen arvata, et need ka lugejaile sa-
ma roomu ja naudingut valmistasid. Need virsid on juba ise peagu muusika.
Ja kui see on viisi valatud ning need motiivid suurkoori raamis arendatud
ja seatud muusikaloomingu piduriiiisse, siis vdib kiill arvata, et niihasti
selle lauljad-ettekandjad kui ka kuulajad naudivad sama ekstaaslikku ela-
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must, nagu nende varsside lirgsed ja tundmatud sangarlikud loojad.

Nagu lilaltoodust voib jédreldada ja alamal veel rohkem kinnitust leiab, omas
laul ja midng vanade eestlaste juures otse ilhiskondliku t&htsuse. See oli nende
vaimliscks tiivustajaks ning lohutajaks nii roomus kui mures, ihtlasi aga ka
saatjaks mitmesuguste rahvuslikkude kommete, tdhtpdevade kui ka too Juures.

Millal siis lauldi vanu rahvalaule? Selle kohta kirjutab eesti rahvamuu-
sika uurija mag. Herbert Tampere, et lauldi kdikjal ja igal sobival ajal.
"Laul 0li inimese saatjaks nonda iitelda- hdllist havani®. Muidugi oli laul-
mine edusam pilthadel ja pidudel, mil oli rohkem voimalusi kokkutulemiseks:
jaanitulel, mardi-ja kadrisandis kdies, talvistel pithadel ja pithapdevil kii-
gele ja tstoriplatsile ( ringméngudele) kogunedes., Eriti aga pulmades. Kuid
ka tool lauldi: talguil, viljaloikusel, tubastel ketrustsil ja karjas k&ies.

Louna-Eestis osutavad tdhtsamaks ja tooniandvamaks laulmispaigaks pulnmad
oma mitmepdevase kestvusega. Iga tseremooniat saatsid vastavad laulud. Lauli-~
kuid o0li selle tottu nii peigmehe kui mdrsja poolt. Pulmalaulude vérsid loppe-
sid harilikult traditsiooniliste refrédd@nidega "kaske’ voi "kaasike'. See on
ndhtavasti tekkinud asjaolust, et Kagu-Eestis kutsuti peigmehe poolt lauli-
kuid k aas ikuteks, millest tuletatud termin " Kaasitamine'", hiljem
tdhendas lildse pulmalaulude laulmist ning selle korval sageli ka igasugust
runolaulu laulmist.

Laulikud oma fantaasiarikkuses tarvitavad lauludes sageli ka mitmesuguseid
teigi hiliidsSnu~ refriddne, nagu "dlle-ollele'",'hele-helele'", "lee-lee'" jne. Vii-
~masest on guletatud ka }Jeelo ja leelotaja, mis tdhendavad laulu ja laulikut.
Millest need moodustised on koik tekkinud ja mis on nende algpdhjaks olnud-
see nouaks eriuurimusi ega mahu k&esoleva kirjutise raami.

Meile kauged esivanemad ja eelmised pdlved on rahvalaulus pdrandanud meile
rikaliku vaimuvara. Sellest ammutavad meie heliloojad rahvuslikku vaimu ja
temaatikat, luuletajad koduhdngulist inspiratsiooni ja keele kaunist kolavusg,
teadlased rahvaedu ja -hinge tundmist, poliitikud rahva vaistusid ja elu har-
moonilist reeglipidrasust, rahvas oma kogumis aga rdomu rokatust, mure lohutust,
hinge igatsust ja vdrskendavat ning tiivustavat moraalset joudu.

Pidagem seda aaret au sees, sdilitagem tulevasteks aegadeks, kaunistagem
Jja sisustagem oma igapdevast elu selle dilistava ning julgustava vaimuga!

Alma Ambrus
LAUPAEV EESTI TALUS

Laupdev tol endaga kaasa alati mitmekordse t06, eestkdtt muldugi perenais-
le, peretiitardele ja koigile teistele taluelanikele. Seda ei peetud kunagi ras-
keks, vaid igailiks askeldas ja toimetas kiirestil, et saaks ja jouaks koigega
oigeks ajaks valmis- laup8evadhtuyle. Talvel lidks laupdev nagu pisut vaiksemalt,
sest sils kuulusid puhastamisele maja sisemised ruumid, kuid suvel haaras
see kaasa kogu talu ilimbruse. Seda peeti kill v8ga tuimaks ja loiuks inimeseks,
kes vottis pilhapdeva vastu kasimata ruumiges.

Kodumajapidamise t5o oli sel ajal killl palju raskem kui niiiid, puudusid
paljud kergendusvahendid, mis niiid on iseenesest moistetavad, aga au peab and-
ma taibukatele ja hoolsatele percemadele, kes koikide olude kiuste suutsid luua
meile ilusad kodud ja jdtta sealt unustamata elamusi. Ei lZhe meelest need
suvised laupdevacdhtud talus, mil kogu maja oli kiiliritud, iimbrus puhtaks pili-
hitud, pere saunas kéinud- oleks nagu puhastustulest 1dbi k#inud, kdik nagu
ldhnas puhtusest.

0li aga tegemist laupdeval! Esiteks tuli voodiriided kanda vdlja tuulduna.
Tubadel olid valged pdrandad, samuti el armastatud tapeete seintel. Lagi ja
seinad pesti kaks korda aastas, iga jouluks ja jaanipdevaks, muul ajal piihiti
neid. Pyrand kuulus igal laupdeval kiiirimisele ja see pidi valge nagu piima-

keetmisel) veega vol tuha lehelisega, korralikult loputatud kiilma veega Ja



//

h&dsti &dra kuivatatud. Pdrand puhas ja kuiv, asutid voodite korraldamisele.
Madratsite asemel_olid pshukotid. Vdhemalt kaks korda aastas pesti puhtaks
voodikotid ja uuendati pthud, kolge paremaks tditeks peeti talinisu pohku.
Voodipesud olid tavaliselt kaunis jimedad linased, sest neid oli kergem pes-
ta."Loomadega' pole ma kokku puutunud, kodutalus, neist riadgiti ja nendega
hirmutati, kuid ldhem tutvus puudus. Uhes talus mele ilimbruses pidid olema
"kerbud'". Sellele perele anti ka tublisti pihta, neid naerdi ja pilgati. Kui
oli vaja sinna minna, siis anti hoiatus kaasa'8ra kerpe koju too!'. Muide,
alati oldi walvel, et neid ei tekiks. Juba see iga laupdevane pdhjalik po-
randate pesemine ja koristamine. Ka ei peetud tubades palju lilearuseid asju.
Uued riided olid aidas, vanad, kas kuuri all voi rehetoas. Kahtlane oli re-
heteoa pdrand, seda ei saanud pesta, sinna raputati aeg-ajalt kustutamata lup-
ja. Samuti oli Muri kahtluse all, nii vahetati temagi kuudis iga n&dal po-
hud. Monigi kord pesti Muri lehelisega ja kammiti villakraasiga 1l&bi.

Tagant jérele paneb imestama, kui vastuvotlik ja uwuenduste poole piiiidev
oli meie rahvas enne Vabadusesdda. Kord ilmus 'Sakalas’ vdikene noomitus pe-
renaistele, et nad ei oska korralikult kotist jahu vidtta, ei kddri kotisuud
korralikult, ajavad jahu porandale jne. See vdeti kohe kisile. Mdletan, et
soovitati elumaja seinafdred puhtad hoida, korralikult liivaga ilile raputada,
vihemalt pool sammu maad kogu maja imbrus, sinna vahetevahel pritsida kreo-
liini- voi karbolilahu kirbeste cemaldamiseks. Siis tegi seda ka kohe kogu
kila.

Toitu valmistati lihtsalt , aga maitsvalt. Seda vdeti tdie vastutustun-
dega. Niiiid titleb perenaine sageli, et retsept polnud hea, siis pidi pere-
naine tubli olema. Laupdeva ldunaks oli tavaliselt tangupuder, hea pehme ja
natukene stmer, mitte iileliia liigutatud, mis muudab pudru venivaks. Seda
560di peti~ ehk vOipiimaga. Ohtuks oli muidugi midagi kiipsetatud, see 1lth-
nas nii h8sti iile kogu Sue. Need olid sepikud, karaskid, korbid jne.
0li kombeks teha ka munakooki riivitud hapuleivaga ja Jjoogiks tehti sageli
"sima", marjamahla, millele lisati pisut pdrmi ja lasti vdhe k3drida.

Saunata ei kujutatud laupdevashtut ette. Suur keris aeti kuumaks, hulk
sooja vett, suur tors tdideti kiilma veega, teine toober tuhalehelisega. Juuk-
seid ei pestud shampooniga, vaid lehelisega ja loputati vihaveega, s.o0. dmb-
ri pohja pandi kaseviht, valati peale kuum vesi. Juuksed jaid nii ldikivad
ja pehmed.

Kiillalt oli to8d cue pihkimisega, eriti kui cue oli suur. Samuti tuli
kdblaga lipata kodgivilja aeda ja kord iile vaadata, et seal ei ilutseks umb-
rohi. Korras koogivilja aed kuulus talu l&hema Umbruse juurde.

Kui oli tulemas kirikupiiha, siis seati vanker korda, toodi uued riided
aldast ja vaadati iile, et voiks pihapdevahommikul rahulikult, nirvilise rutta-

vadel!¥- seda ei unustatud Eesti talus.

Julie Steinmann

KASVATAGE KULTUURI, ARENDAGE HEADUST

Eestlaste hulgas leidub viga palju tugevaid, energilisi ja tarku inime-~
si, kes teevad au cesti nimele.

Aga, kas on meil ka kiillaldasel mddral h & i 4 inimesi, sellaseid, kelle-
de suhtumine kaasinimesesse on eeskujulik voi vdhemalt rahuldav?

Utelgem: headust mahuks veel palju meie rahvuslikku iihiskonda kas voi
ainult antud maa oludes.

Pﬁﬁdes olla lihtsalt inimlikult head iiksteise vastu muudaksime elu palju




|2

kergemaks ja hubasemaks, suudaksime koguda palju rohkem joudu suurte sih-
tide saavitamiseks. - Miks meie el ole sSiis kiillalt head? Sellepirast, et
hddduseks on tarvis enam joudu kui kurjuseks. Selleks on vaja k u 1 t w u r i,
s.0. toelist, siigavat hingeharidust. Kultuur on sddelevalt ilus, aga ta kas-
vab aeglaselt, kuigi pidevalt. Kultuur areneb koos headuse ja humaansusega
inimese sligavaimas olemuses, kasvab aegamtoda nagu tihe, haljas muru hea
hoolitsuse ja hoidmise juures. Teda ei gdaa osta Uhegl maise vara eest, tena
kasvu ei suuda kiirustada tsivilisatsiooni tehnikaimed. Kultuur on inimsiidame
soe Jja Ullas toode,

Afmsad gaidpiigad, teil on onn kuuluda organisatsiooni, mille ililesandeks
on headuse, tubliduse, humaansuse arendamine oma liikmeskonnas. Teid opetatak-
se motlikult ja arvustavalt suhtuma elp-ja Uhiskonnandhetesse ning hoidma koi-
gest, mis tokestaks teie arengut eeskujulikuks eesti naisteks ja ideaalseiks
maailma kodanikeks.

Kultuuri ja humaansuse levitamise alal on suuri teeneid koigi rahvaste . .
naistel. Loomulikult ka eesti naistel.

Teile, noored stbrad, saab kindlasti osaks suur onn rakendada oma tead-
mised, oskused ja kogu oma slidamesoojus vidga kauni, kuid vdga onnetu vanema-
temaa, EESTI, ililesehitamiseks. Too ilus maa on teie maal! Ta vajab teie kul-
tuuri, teie headust. Vajab teie hinge ja siidant jadgitult.

Et teil oleks tuua suuri vaimseid kinke tollele mahatallatud, alandatud
vidikesele maale, teie kodumaale, selleks kasvatage hoolega vaimukultuuri ja
arendage inimlikku headust! ‘

L. Kalling- Kant
HARJUMUSEST ENESEKASVATUSENI

Jéargnevad lehekiiljed kasvatuskiisimusi on vdetud
autori poolt tehtud valikul ja k&rbetega raamatust
"Lapse areng ja kasvatus', ilmunud 1938.a."Looduse"
kirj. Tartus, auhinnatud S/A "Eesti Raamatufondi"
poolt 1938.a. populaarteadusliku toodangu auhinda-
misel.
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Har jumus

Inimeste konelustes kuuldub jErgmist:
-"Olen harjunud enne tddleasumist oma tuba korraldama ja Shutama. Ma ei saa
muidu tood teha, kuigi vahel ei oleks aega korraldustcodeks.”
~-"0len harjunud iga paev jalutama, kuil iiks pHev jdidb vahele, tunnen, nagu
puuduks midagi.’’
-"Olen harjunud hommlkutl vara tousma."
~-"0len harjunud kiiresti kondima.?
~-%0len harjunud maal elama. Linnas tundub mulle kitsana, nagu oleks vihe

ohku, ' jne.jne.

Har jumus on mddratu joud, mille Sige kasutamiseta kasvatus kaotaks palju.
Harauﬁus on téhtsamaid kasvatusvahendeid, secjuures ainus kasvatusvahendeist,
mitda tuleb tarvitada lapse sunnlmomendlst alates. Ei oleks motet imikut kds-
kida voi keelata, teda karistada ja kiita, teda noomida voi esimestel kuudel
talle piilida anda head eeskuju. Kuid harjumust saame kujundada juba esimestel
kuudel. Harjumuse Joud kasvatusvahendina on tdhtis igas eas. Maast-madalast
tuleb lapsele anda ja voimaldada digete ja heade harjumuste omandamist ja v&dl-
tida halbade, ebasoovitavate harjumuste emandamist. Eriti imiku- ja vdikelap-
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se-eas kasvatuslik raskuspunkt langeb digete harjumuste loomisele.
Harjumuse tdhtsus peitub peale koige muu jou kokkuholus. Kuili kangur on har-
junud slistikut teataval viisil viskama, siis teeb ta seda motlemata, mehaa-
niliselt, see toiming ei ndua talt erilist pingutust. Ta voib samal ajal Jju-
telda millestki muust ja vaadata korvale. Kuld algaja motleb iga heite juu-
res. Temalt nduab sama hulk t55d hoopis suuremat joukulu. Nii on lugu iga
t56 ja toiminguga. Inimliku tegevuse edu pdhjeneb suurel mearal otstarbeko-
haste harjumuste omamisel, olgu siis tegemist vaimse alaga, koige mitmekesi-
semate tooliikidega kui ka k#itumise ja isikliku esinemisega.

Prof. P.P5ld kirjutab oma'"Kasvatusopetuses':"Harjumuste loomine on teata-
vate toimingute, tarvilikkude kdlblate vdi heale suunatud reaktsioonide fik-
seerimine inimese hinges selle ldbi, et nad mehaaniliseks muudetakse, auto-
matiseeritakse. Beatav soovitav toiming, reaktsioon on niivdrd kdtte harju-
tatud, tema jaoks teed hinges kdidavaks telrtud, et tarvis on ainult tead-
vust, kujutlust sellest toimingust voi oludest, tingimustest, millistes ta
peab esinema, ja kogu hingeline protsess, koik vastavad tegevusaktid arene-
vad iseenesest, kogu protsess toimub kohe ilma takistusteta... Har jumused
moodustavad meie toiminguis ja talitustes suurema osa. Koik meie igapdevased
toimingud, oiendused pohjenevad suuremalt jaolt harjumustel. Samuti on see
ka kdlbla alal. Nii on lugu tdega, kditumisega, nii on lugy enesevalitsemi-
sega, teistele abiandmisega, hddalise aitamisega, sellest keeldumisega, eri-
ti meie suhtumisega tdosse, oma kohustustesse, ililesannetesse. Kull juhtub
selles teadlikke tahtetoimetusi, kus peame valima, kaaluma, kuid see koik
on vorreldes automaatsete reaktsioonidega murdosa.

Elementaarsed harjumused

Pshihar jumused iihenduses sdomise Jja magamisega, puhtuse, korra
ja rdivastumisega.
Imiku soomisharjumused.

Maailma siindides vajab laps varsti toitu, et jdtkata kasvamist. Teadlik
ema harjutab teda teatavate kindlate soogiaegadega. Algul laps nduab toitu
igal ajal, kui ta &drkvel on. Kuid ema, soovides, et kiillaldaselt piima ko-
guneks rinda, et lapse seedimiselundid saaksid vahepeal puhata, et laps
harjuks toitu votma periocdiliselt, annab toitu alles teatava kindla ajava-
hemiku ( ndit.3 tundi) jdrel. Seejuures pilliab ta kindlustada Sorahu endale,
lapsele, pikendades jark-jdrgult oist vaheaega, kuni joutakse hilisemalt
paari kuu jooksul 7-8-tunnilise Gopuhkuseni. Et laps scogiajal ei uinuks jJa
seetdttu tema toidunorm ei jdidks puudulikuks, ergutab ema last sodma ega
lase teda sodgiajal uinuda, enne kui imik oma toidunormi katte on saanud.
Esimese kuu jooksul peaks laps olema enamvdhem harjunud sodmisega teatavate
ajavahemikkude jérel. Mone kuu moodumisel on laps omandanud kindla harjumuse
toitu saada Jja nouda kindlatel aegadel. Emal ja lapsel on mSlemal vahepeal
rahu. Lapse seedimisprotsess toimub normaalselt ja talle on antud harjumus-
iiks esimisi inimlikest elukorraldusnduetest- siiia teatavatel kindlatel ae-
gadel, mitte aga kogu pieva 1ldbi.

Millal tuleb laps 1auda?

Kui laps istudes s66b ja teda lusikaga toidetakse,- on tal Gigus tulla
perekonnalauda lounale. See voib kindlasti toimuda enne aastaseks saamist.
Kui materiaalseid takistusi pole, tuleb seks ajaks lapsele muretseda korge
lapsetool, milles ta istub kindlalt ja parajas korguses( nimetatud teoli
saab ka madalaks mingulauaks- tooliks muuta) ja mis lapsele sobib sodgilaua-
tooliks umbes nelja-aastaseks saamiseni. Kui pole vdimalik tooli muretseda,
asetatagu harilikule toolile moni pingike, mis aitab lapsel ulatuda parajasti
laua korguseni. Toitmise ajal last sililes hoida on kdigédpealt tilikas Ja eba-
mugav. Pealegi ei n&de tdpselt puhtust pidada. Muidugi ei teotse laps lauas
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vee iseseisvalt, waid keegi peab enda sdSgiaja edasi lilkkama, et vai-
kest aidata. Laps tunneb end perekonna liikmena ja tahab meelsasti lauas
istuda. Ta harjub iihtlasi teistega koos siiies kiiremalt puhtalt sooma.
5iiski voib tekkida iiks raskus: laps nduab toite, mis voib-olla temale
pole midratud. Kui lauas on suur valik toite, mis vdib-olla temale pole
midratud. Kui lauas on suur valik toite, tekib raskusi, siis vOib muidugil
laps siilia eraldatult. Kuid perekonna tavalisel laual vaevalt leidub lap-
sele mitteantavaid toite. Suurtel kodustel pidusdckidel aga ei istu kaa-
sa dmikud ja vaikelapsed.

Laps ei md@angili sodgilayjal.

Loodagu algust peale harjumus, et laps toitmise ajal muuga ei tegele.
Imik laseb ise oma minguasjad kdest lahti, kui ta asub tosisele toole,-
imema. Istub laps juba ja jatkub tal rohkem joudu, siis tekib tal voib-
olla mote oma armsat midnguasja kdes hoida vol lauda kaasa tuua. Kuid se-
da ei lubata tal, sest laps vdib siis hakata sodmise ajal ma&ngima. See ve-
nitab asjatult pikaks s&ogiaja ja mdjub eksitavalt.

Last eid sunnita s 00nma.

Kui laps ei taha siiiia, siis pole motet meelitamisel ja sundimisel.
Ainult kasvatuslikult ebateadlikus perekonnas voib ndha sellist pilti,
et vadike laps lauas nigtab ja pillub lusikaid. Ja kogu pere palud ja &h-
vardab, ehitab taldriku korvale kloppidest torne ja laseb automaat-por-
nikaid so0gilaual jooksma, et vaid last sooma meelitada. Laps ei taha siilia.
Lepitagu sellega: Argu antagu talle vahepeal maiustusi ega muud toitu ja
jérgmisel sBtgiajal ta s86b. Argu tehtagu mingit erilist numbrit lapse mit-
testomisest. Vdikelaps en meelsasti tdhelepanu keskuseks ja kui ta on ko-
genud, et pere tema lmber eriti siis tegeleb, kui ta tdrgub scdmast, tar-
vitab ta seda votet oma &randgemist mddda.

Taldrik tiUuhgjaks.

Vdikelapse-eas peab laps harjuma taldrikut tiihjaks sGoma. Sellepdrast
el tohi lapsele ette tdsta liiga suuri toilduhulki. Tuleb anda vdhe korra-
ga, nii et jH&db voimalus tarbekorral uuesti ette tdsta. Mitte aga, et ilile-
jddnud toit visatakse minema. Monikord juhtub, et laps teatavat toitu ei
taha siilla, siis ei peaks teda liialt sundima, sest sundusega allakugista-
tud toit muutub vastikuks. Et lapses mitte tekitada eelarvamust mdne toi-
du vastu, peab hoiduma talle seda andmast liiga kuumana v3i soolasena voi
virtsitatuna. Uue toidu puhul ei peaks esitama kahtlevaid arvamusi lapse
kuuldes, ndit.: kes teab, kas ta seda sccb? - Selline etteniigelik kahtlus
enamasti mojustab last mitte s@oma. Teatav valikuvabadus tuleb siiski lap-
sele jatta. S60b ju tdiskasvanugl monda toitu meelsamini kui teisi. Pea-
legi on toidu wvaliku kilsimus ecnamasti vajaduse kiisimus. Pdris loomulik on,
et vdikelaps ei taha ndit. rasvast suppi voi liha, kuid seda meelsamini
s00b karasstavat magusat toitu.

Kas on cige, kui ema s66dab?P-a.last?

-Helgi oli seitsmeaastane ja kavatses ldhemal sligisel kooli minna.
Kuid ema scotis teda alles. Iga suutdie pistis ta lapsele suhu. Ainult
joogitassi vottis laps isc. Kisimusele, misks ta nii suurt tildrukut s85-
dab, - vastas ema:"Laps el taha ise siila, ta gddb ndlga, kui ma talle ei
annau“Selgub, et ema pole Sdigel ajal last harjutanud ise socma. Ta on ta-
kistanud lapse piiliet ise lusikaga toitu vdtta ja endale suhu pista. Laps
tudis ''voitlusest emaga’. Hiljem leidis ta pdris mugava olevat, et teda
soddeti. Nii jdigi, et ema toitis juba iile secitsmeaastast last, nagu oleks

see imik vOi anormaalne. Kull aga sal sama Helgi koogikapist toitu kidtte
ja tegl endale vdileiva, kui ema kodus polnud ja lapsel oli "vabadus".
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See ema el teadnud, et laps omandab soomisharjumused médrksa varem, kui
temale selleks takistusi ei tehta.

l-aastane laps joob ise klaasist voli tassist.

2-aastane laps s0ob osaliselt ise lusikaga.

3-aastane laps s0cdb kogu toidu iseseisvalt lusikaga.

L-aastane laps pihib ise suu puhtaks, paneb tooli kohale ja tédnab kéds-

kimata.

S5-aastane laps tarvitab kahvlit ja osaliselt nuga. Ta paneb oma suuréd-
ti ise kokku., Ta soob nii, et taldrikult ja tassist toitu laua-
le ja roivastele ei satu. -

Ta on omandanud pohiharjumused sodmise alal.

Ee lkooldeas omandgab laps p o6 hihar jumused
s0dmises.
Lapsele on korralikult soomine algul piagutavaks tdoks, mis nduab temalt
hoolt ja t&helepanu. Kuid iihtlasi pakub iga uue vdime omandamine talle roc-
mu Tdiskasvanu peab silmas pidama, millal laps teatavat toimingut tahab
ise sooritada. Siis on Oige aeg temal seda harjutama hakata.

Juhtub. et laps, olles vdimeline korralikult s&dma, muutub hoolimatuks,
néi, hoiab tassi hooletult, loksutades piima maha jne. Seda tuleb ette
sageli 5-7. eluaastani, millal laps arvab, et temale sodmine enam mingeid
raskusi ei valmista ja et tema on juba nii suur, et ei tarvitse vaadata
oma taldrikule ja lusikasse. Siis on parimaks vahendiks saata laps lauast
Eraldamine iiheks s0dgiajaks voi tarbekorral mitmeks on parim vahend sel-
leks, et teha last hoolikaks ja t&helepanelikuks sdogilauas.

J&8&b kooliealisel lapselgi omandada juurde mdningaid sodmisharjumusi,
kuid pdhiharjumused peab andma eelkooliiga.

Imiku magamishar junuwused.

Esimesel kolmel kuul kulutab imik magamisele 9/10 oopdevast. Aastasel
lapsel kulub magamisele iile poole Gopdevast. Magamine on seega tdhtsamaid
toiminguid ja kasvutingimusi esimesel eluaastal. Milliseid harjumusi tuleb
tal selles tegevuses omandada? Esimene ndue- magada oosel.

Esimesel kuul lapse meeled on n.o. uinuvas olukorras, ta vaevalt tajub,
millal on pime ja oovaikus. Pealegi pole tal veel kontakti enda lmbruse ja
selle korraldustega. Algab harjutamine: kui laps &0sel drkab, &rgu tegel-
datagu temaga, &argu kantagu teda kdtel, kui ei taheta kogu pere rahu seda-
da ja imikule Sisi mingutunde voi keskOisi karjumisi juurde harjutada.

Et imik 06si ei nduaks siileshoidmist, ei tohi seda harjumust anda ka lap-
se pdeval adrkvel olles. Samuti tuleb hoiduda imiku kiigutamisest nii ké&-
tel kui ka hdllis. Lapsel olgu magamiseks kova alusega voodi, mitte hall
v6i pehme ja kergesti vetruv voodi. Ei siileshoidmisest ega kilgutamisest
ole lapsel kasu. Need on vddrvotted lapse rahustamise sihiga, mis muutu-
vad lapsele pahaks harjumuseks ja kasvatajale tiilikaks ning liigseks koor-
maks. Esimese kuu jooksul, hiljemalt paari kuu jooksul, peaks imik oman-
dama anda emale ja endale SGpuhkust. Selle harjumuse loomiseks &drgu las-
tagu lapsel kujuneda pikki magamistunde enne Shtust magamist. Pigem tegel-
dagu temaga Shtusel ajal. Siis jddb ta magama soovitud ajal, on kiillalda-
selt viasinud ja magab rahulikku und Shtust-0od. KeskdSl voi pérast seda
voib ta dHrgata. Siis korraldatakse teda, kuid ei tegelda temaga rohkem kul
tarvis. Kdik jaddb vaikseks ja pimedaks. Laps hddlitseb oma voodis, voib
olla nutab- ja uinub l1loppeks uuesti. Kolmandast kuust alates voib imik nma-
gada 7-8 tundi jiErgemsdda. Seega on saavutatud tdielik Sorahu.

Jargneb-elementaarsed harjumused puhtuse,korra ja
roivastumisega. Sotsiaalsed harjumused. Moraalsed harjumused.



Gustav Suits

SUURLAAGRTI LATUL

Kui noorelt siida tunneb ihkamist
ja valu elu vaevaga,

ka kibedust, ka vaenu vihkamist,
meil side siiski taevaga.

Kui guuled, tormidki meid hdiguvad,
kui tdotused kuldsed koiguvad,

el rauge me, el rauge me.

Uks hiivedest meil iilim alati,
koik hinnaks oma hdimule,

kihk noorena ju rinda valati,
las helkima 1l5db vdimule!

Las loidab iles leegi ldkendus,
govarjud peitu peletab,

kiill taganeb koik mure tokendus,
silm selget sihti seletab:

Kui jalga ilma otse kannaksin,

kus ustavad, kus ithendus?

Kui sidant péddstepalgaks annaksin,
kus armukire plhendus?

Siis Pohja laagri tuli variseks
koos armsa emakeelega.

Siis OLE VALMIS tuulde k&ari seks,
siin seotgd harda meelega.

Kill noorelt sida tunneb ihkamist
Ja valg elu vaevaga,

ka kibedust, ka vaenu vihkamist,
meil side siiski taevaga.

Kui tuuled, tormidki meid hdiguvad,
kui tdotused kuldsed kdiguvad,

el rauge me, el rauge me.



/6

Pirmu-Jasgupi naiselilikenna kirjeldus

(Koostatud H. Kurriku "Eesti Rehvardivad" ja "Paluperenaine'" nr 12
1936 andmetel)

P.~Jazgupi iilikond kocsneb punasest peenetriibulicest seelikust, vidst,
nustast Jalzist, selle péal kantevast lahtkraest, 1 rinnerdtilust ja ka-
biniifsist. Jaki asemel v3ib kanda ka liigtilut, varrukateta jakki, sir-
giga, millele lahtkrae on killge dmmeldud.
Seeliluks kulub 3 meetrit riiet, mis kootzkse 4 niie ja 4 tallalauaga
atlaspindselt. Suga 90/1.L6imeks k8irida valget puuvillast linga nr 24/2
nida kulub {thele seelilule 4 vihti. Riide lzius oleneb isiku pikkusest.
seelilku altmise #dire kirgus maast on 25 sm. Koeldngaks on iihekordne pee-
rnem villane 1ldng ja sede kulub umbes 650 gr.
Tks mustrikord kududa jirgmiselt.

4 sm roostepunast
5 longa tumesinist

" rooste unast

" helesinigt

" valget linast

" helesinist

" roostepunast

" tumeginist
sm roogteounagt
longa hallikasrohelist

" roostepunast

" tumesinist

" valget

" tumesinist

" roostepunast

" hallikasrohelist
Seelikuriie dmmeldakse tumeda ftriibu kOrvalt kokku nii, et trii~
pude jirjekord ei muutuks. Cmblus jietekse vasakule kiiljele,
kuhu j&88b 20 sm pikkune kinnis. Lest j18b seelikul 12 sm siledaks
Jja ilejdsnud osa kroogitakse ihtlaselt. Selleks mirkids riide
sisekiiljele 2 sm vahedega punktid. Neid punkte mirgitakse 3-1%
realt je asetatakse korrepiraselt ikstelse alla. Punktid tulevad
nii mérkida, et pohivérm jéidks peale ja tumedad triibud. kroogete
pohja. Siis vOetaksge pikk ndelatidis tugevat niiti ja korjatekse
punktid néelale, Iga rida kroogitakse eraldi ja tommatekse kokku
nii, et jddks paras voomost. Et krooked jésksid kosraodraselt koidma,
selleks kinnitstrkse nad seestpoolt ridadeviiei lahtise varspis—
tega,
Seeliku iilemime ots kanditekse sirge ribaga, mis wvalmine ji&ks
mblmmald pocole 1 ~ 2 sm laiuselt. Kant tepitakse masinagl kahelt
poolt servast 18bi, et oleks tugevam.
Kuna seelik on raske ja vajub puusadele, siis dmmeldakse kdsitsi
kandi alumisse serva riidepael, mis hoiab seelikut paremini ilal.

DA OB WD DTS oS W
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Seeliku elumisest servest kdinatokse 1 sm siscepoole ja kinnitatskce
ecdpisgtels Siig vOetekse 9 sm laiune linane toode-riba, kddnatekse
kummaltki poolt % sm siase ja tepitekse mesinal 1&dbi. Nuild kin-
nitatakse sec ribs 4 sm kaugusel servact secliku allidre kilge.
Lai linane toot hoisb seelilu alt kaharana, nis on rahvardivaste
Juures noutav,
Seeliku alumisse serve Gmmeldekse veel paremale poole seelikua po-
hivirvi ndpundor.
Jekk Ommeldekse mustast toimsest villesest riidest. Seljadmblused
jietakse alt 6 sm lahti, kuhu ccetatakse kummalegi poole 2 kiilu,
m"himmad". Kiilud on 21t enne kitselt palistatud ja omevahel koKl
tmmeldud. Jaki alumine #ddr pbiratakce ithekordselt sigsepocle ja
kinnitatakse aedpistel. Jaki esiserv kenditakse 4-5 sm lajuse Oiget-
niiti ribvags serve koomale hcides nii, et see vormuks rinne jérele
kumeraks . Kédised on kitead, lbige 2 coeline. Kui jakls on velmis Om-
meldud, egiis kinnitatskse talle nodrkaunistused vpeale, milleks
kulub umbes 9 nmeetrit punast ndpunddei. Kimmiseks on jekil all esi-
surgas hask.
Liistik Ommeldskse tépselt sema 18ike jirele, jdttes avnult k&i-
sed dra jo ldigates k#ideaugud Umberringi 3 sm virra suuremaks.
S8rgi materjaliks on peen linane riie. (latmblused tehakse paremalc
poole ja kaetalkse 2 sm laiuste valgetikendiga kaunictetud Slakutega.
lakud kinnitatekse kisitsi tilkpistel. S#rgi esitilkil on ees keskel
15-18 em pikkune ldhe, mis palistatakse kitsalt kisitsi. Kchele poo-
le 1ohendikku korraldatekse krooked, samuti on krookeid sel jatikil,
kus keskkoht ja kaelasaugu kaarjad osad krookeist vabaks jHetokse.
Krae on pilutatud je Hirestatekse kohekordse 2% sm laiuse tiilllroo-
kega. ,
Verruks Omblemisel jHetakse tmblus kaenlazalt 6 sm lahti, kum vechele
asetatekse kiil. Varruks llemine d4%r on tihedais krookeid. Var—
ruke suus jHetakse Omblus 4-6 sm lahti ja palistatekse Iitsalt
sigsgepooles Varruka suu kroogitekse samutl tihedelt jao vErvel-
datekse 2 sm laiuse virvlige. Virvel on tengidega ddrestetud jao
velgetikendige kaunistatud ning Gnmeldekse otsa kHsitsil tikkpistel.
arruka kinnigeks on niidist nddp jo ass.
Kabiniits Cmmeldekse seeliku varvi punasest mustrilisest tekisiidist.
Voodriks vdetekse mingi Shem puuvillene meterjel, nditeks satiin.
vOi kretong, alusvomiks poenduvat papni. Mitsi alumine riie Jja voo-
der 1loigatkse 1Uike jérele vilja, andes kummelige 1 sm dmblusvara
Juurde . Papposa 10igatekse aga tdpsalt 1dike jirele. Paprosa kuk-
lategusele tiikile teheokse 2 umbes 3sm pikkust sisselfiget nmille
servad asetatokse veldi Ulestiklu ja kinnitstakse tugevesti.
See annab kabimiitsile kukletagusele osale terwiliku kumeruse.
Wiiid asetatkae voodriosad vastevatele pepposadele, pSorates riide
Hired Umber papisevade ja kinnitsatskse . See Jirele paigutatakse
egitiki ja kuklatsguse ose servad kokku ning ¢mmeldakse omavahel
tugevasti kokku. Pealisriide osad Otmmeldekse masinal kokku ja
asetatekse siis pappvormile, pddrates riide #ired mitsi sisepoo~
lele ja kinnitades need voodri kiilge. Kuklatagusel osal, kui ka
voodril panmnekse 2lla voldid vastavelt pepil olevatele sissel&i-
tele. '
Esitiki harjale kinnitatckse & sm 1sduge plisseege miitsi vdrvi
siidpael, nille laiuns on 4 sm. Pael kinnitoetsekse nii, et 1 sm
paelast jAHD allasoole ja 3 em illespoole kinnitusjoont. Esitiikile
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immeldckse veel alle Hirde 35 sn lodune niplinits, sede kinnitades % sm
servast ilespooles

Kula tehe kinnitetekse siidpaelast sidus, mis on 5 sn lai jo nille ot-
sad ripuvad vooni. |

Rimnardtik valmistatakse samast tekisiidist kui kabimiitski ja katab
tdiesti jeki esiservade vahelt paistve sdrgi.

Ihteks on s0lg , nillege kinnitaetekse lahtkrae lurgu alt.,

Lahtkrae nurk tillkrookegs
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Linds Roomusmigd
Monda Heapsalust Ja Hagpsalu rédtist

Kas leidub meie hulgas mdnda, kes ei tecks Haapsalu omapdra? Igal masl, igal
linnal oma kuvlsus, enda omapirasus.

Paljudel oli sooviks klilastada Léinemae viikest maakonnalinnakest, Haapsalut.
N&ha paljukiuldud, kirjutatud ja fotogréfeeritud " valget daami", mida vdid néha
kuuvalgetel augusti 6ddel, ehk kuulds Haapsalu linmmsega seoses olevaid kummitus-
jutte v&i purjada madala veega vaiksel lahel Ja unistada kaugetest randadeste.
Kerkib silme ette pildikene rammapuiesteelt, lkus istus rida eidekeisi, klobistades
nidpoude vahel nobedglt sirelipuust voolitudvvardaid valmistades maailmas kuulsaks
saenud "Haapsalu salli". Seal istuti, kujuti ja mildi neid "supelsakstele”, kes
tahtsid kaasa viis killukese Haapgelu omapira. Semal ajsl vieti vastu tellimisi
teistesse linnadesse ja masilmajagudesse Ja seega tutvustati Lestit voorasteles
Peale mélestuste Haapsalust on meil &l les jadnud oskus ise kududa Haapsalu salli,
tutvustada kodumaed erineva pitsmustri kudega, siin maal, kus kujutakse palju,
kuid mitte seds; mida osatakse kududes Haapsalu rédtikut ehk pits pliusi. Koigi-
le, kes on huvitatud ehtsa Haapsalu r&ti kudumisest, olgu allpool toodud muster
eeskujuks. '
Kolmenurgelise Haspsalu ri#ti valmistamise kirjeldus ja mustri skeem

/maikellukese muster/_

Kolmenurgelist rédtikut hakatakse kuduma elu-
.“fﬂi~ migest pitsiservast. Kahele lilemisele servale
/ ;~; f,': . kootakse eraldi pits ja Cmmeldakke hiljem killge

Vards jamedus nr 4. Riti tidesloomine ja silmade

e mahaludumine on erinev harilikust kudumisest.
Variale tuleb esialgu {iles luwa 1 silm ja sellest alates iiles kududa kahe vardaga
tarvisminevad silmad.
Algame alumise serva pitsiga. Loome vardale 19§ silmakshekordsest longast. Siis
votta thekordne 1dng je kududa 2 perempidi verrast ja kolmsndas parempoolses var-
das elate mustrivardagas |
1l varras: 2 parempidi, 2 kokku, ”/ 3 parempidi, Chusilm, & parempidi, Shusilm,
3 parempidi, 3 kokku,”/ korrata kuni varda 16puni/téhe1e panna, et mustr:
varras peab 10ppema samuti kui algas, st 3 parempidi jérgi 2 kokku, 2

parempidi.
2 varras: parempridi kududa

3 varras: sama nagu 1 mustriga
4 varras: parempidi kududa.

H varras: sama nagu 1 mustrivarras ja nii edasi kuni kootud 4 mustririda
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Kui on kootud neli mustririda , siis kudude parempidi iga 10-nes silma
2 kokku kuni varda ldpuni. Jdrgmine verras parempidi {ile kududa.
Alata keskpaiga mustriga, vittes ige varda ldpus 2 kokku, seega peab ksha-
nema iga vardaga kuni ritik valmis Ja 16peb 1 silmagae
Maikelluke (iihekordne)

Servale jatta 12 silma kahandamiseks Jja nupu tegemise kirjeldus allpool.

l;mustririda: 12 Jaremp1d1,+/ 2 kokku, T parempidi, chusilm, 1 Juram>1d1,

thusilm, 2 koklu, 1 parem;idi +/ korrate
2. ja jirgnevad pasrisarvulised read pahempidi {ile kudude.

3 mustririda: 11 parempidi +/ 2 kokku, 6 parempidi, Chusilm, 1 parem~—

pidi, thusilm, 1 parempidi, 2 kokku, 1 parempidi +/
korrata.

5 mustririda: 10 parempidi, +/2 kokku, 5 parempidi, Shusilm, 1 parempidi

thusilm, nupp, 1 parempidi, 2 kokku, 1 yarempidi+/ korrata

7 mustririda: 9 parempidi +/ 2 kokim, 4 perempidi,, Shusilm, 1 parem-

pidi, Shusilm, nup,, 2 perem=idi, 2 kokku, 1 parempidi
+/ korratae.

9 mustririda: 8 parempidi, +/ 2 kokku, 3 parempidi, CShusilm, 1 parempidi

Shusilm, nupp 3 parempidi, 2 kokku, lparempidi +/ korrata.

11 mustriride:7 parempidi, +/ 2 kokku, 2 parempidi, dhusilm, 1 parempidi,

Shusidm, nupp, 4 parempidi, 2 kokku, 1 parempidi, +/ korrata.

13 mustririda:6 parempidi, ﬂ@lmﬂm 1 parempidi, Shusilm, 1 parempidi,

Shusilm, nupp, 5 parempidi, 2 kokku, 1 parempldl +/ korrata.

15 mustriride:5 parempidi, +/ 2 kokku, dhusilm, 1 perempidi, Chusilm,

nupp, 6 parempidi, 2 kokku, 1 paremnidi +/ korrata.
Iga varda 1opus 2 kokku kududa.
Seega on iiks mustriosa valmis. NUid tuleb alata 1. mustriosast, kuid
serva silmade arv on muutunud ja seega tileb kontrollida, et uus mustri-
osa tuleks tépselt alumise mustriosa peale/koklcuvitmine peab olema
eelmige kokkuwStmise peal ja iliksik parempoolne silm kahe kokkuvotmise
vahel peab jookma otse ﬁles/.
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Iga uue mustri alustemisel peab silmes pidema, et mdlenast vardaotsast

iiks mustrioss viheneks. Kui slustada 12-ne motiiviga, siis vdheneb jirg-—
mises 10.8, 6, 4, 2. Kudude kokluvitmistega verda 10pus kuni koik silmed
kaovad.

Ige vards 10pus kaks kokku kududs.

Hupp: Kududa ithest ja samast silmast longe ette liities (chusilm) 3-4

kords 1dbi, kuni 7-9 silma ithel grupis.Pahempidi varrast lile kududes

kududa korraga nupu 7-9 sgilma kokluvdttes meh a.

ﬂlejéénud kahe serva pitsi tuleb kududs tihes titlcis s luues iiles négu rédtiku
aluses, kehekordsest 1dngast 254 silma jo edasi tépselt nagu ratiku serve
Kui its on 4 euku kfrge, tuleb neljendale nustrireale peale kududa 2 Daren-—
pidi ride je pits maha kududa, mitté tegumine silm ile esimese tdmmata nagu
taveliseslt,

Pitei {iles loomine, rédtikxn {ilesloomine ja mahakudumine h&sti 18dvalt

ja lahtiselt teha, samuti tuleb nupp tehs lshtiselt.

Kui servapits maha kootud, tuleb pits sempude jdrgi jegada pocleks jalkesk-
koht kinniteda rétiku teraviklu ja killjed vaheldumise vaheliti ddrde ajada
nurkadestuleb pitsi rohkem vdtta, nii et nurgad ilusad ja lddvad jégksid,
»its ei tohi nurka kiskuda.(murkadel vdtta pitsi poolt 3 silne ja rEtilu
keskpaige oolt 1 silm, nii vdtta 5 korda ehk rohkem, olenevalt pitsi pik=~
kusest, samuti rétiku Ulevel nurgsel mdlemal pool,

Mérkide seletus: x parempidi, o Chusilm, v 2 kokku, w 3 koklu, + nupp

Maikellukese sleem

VXVOXO+XXXXXXVIXV.

VXVXOXO+X XX KL VKV.

VXVXXOXO+XXXXVIW

VXV XX XOXO+X XX VW

VXVXXXXOXO+ XYYy

VXV XXXXXOXO+XVIW

VXVIXXEXXOXOXVEY

VEVIAXXXXXOXOVEY
VOXO+XXXXXCVXVOXO+ XXX XXV VIVOX0 XXX KXKX
VXOXO+ XXX TXV XVEOXO+ XX XXX VIV XOXOXXXXKK
VXXOXO+H XXX VX VX XOXO+ XX KXV XV IO KOXEXXX
VXXXOXO+ XX VX VXVOXO X+ XXX VX VXX XOXOXXXX
VX XKOXO+XAVEV XXX XOXO+ XXV EVE XX KOXOXKK
VXEXXXOXO+ X VXV XXXXOXO+XVXVXXXXKOKXOXX
VXXX XXX LO XU L VXXX XXKOXOXEX VXXX XXKOXOX
XXX XEXX XV XXX XX XX KO XEV X FXXXIXO XO VXL XXX AKOKO
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TERVITUSI
TEATEID

Tervitus Maar jamaa noortele, kes Teie kannate endas uut piecva jJa
uut valgust, kes kaotusest, mis tulnud kanda, ammutavad tugevust ja
tilimat vabadust, kes koos Maarjamaa laulikuga tunnevad, et

"Su soile, aheljdrvestikkudele
mind tombab nagu vesivutti vaist.
Su juurde tulen tagasi ma kaugeist maist
kui rdndaks vastu enda valgusele.
Ja sinu orukilla, erakelamusse
ma siilivin nagu dnnistatud piihakusse.
Ah, ma ei kiisi eales, vaene, rikas sa,
mu siinnipaik, mu slidame ja meele Maarjamaal!

/ Henrik Visnapuu/

MARTA KLEITSMAN

STOCKHOLMI EESTI EV.=LUTERIU3U KOGUDUS

Jumalateenistused iga kuu esimesel ja kolmandal pi-

hapdeval Jakobi kirikus.

Koguduse noorte ring: Kr i st 1 ikud noored.

Koguduse kantselel ja Opetaja A. Tdhevdlja aadress: Higersten,
Klubbacken 10-1, telef.: 46-31-02

Ammu oodatud kisiraamat EESTI RAHVATANTSUD on niilid ilmumisel. Sisaldab
ile 100 rahvatantsu kirjelduse ilhes nootidega. Hind 20 kr.

Koostanud rahvatantsude koguja ja Gpetaja H. Seren. Tellimised saata:
H.Seren. Hagagat. 46 II c/o Almerdahl. Stockholm, Rootsi.

E.R.KASTTOOUHING : N
otsib kontakti koikidega, kes huvitatud eesti kdsitss
arengust ja turustamisest. _

Jarelepdrimistega pdorduda aadressil: Klubbacken 28, Higersten, Stockholm,
Rootsi, E.R.Kédsitooihing c/o A.Kiviloo-Gold.

EESTI GAIDID ROOTSIS
loodavad "ESIEMA VEIMEVAKALE" noortesdprade
lahket kaasabi, et ldhemal ajal voiks ilmuda jErgmine nummer.



SISUKORD

Bernard Kangro-
Gustav .Rank-
Oskar Loorits-
Julius Magiste-
Gustav Suits-
Juhan Aavik-
Alma Ambrus-

L.Kalling-Kant~-

Julie Steinmann-
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Ema roivakirstul

Vanaema

Milles on eesti naise suurus.

Isa maa ja ema keel,

Pihendus Suurlaagriks

Eesti rahvalaul- meie rahvuslik aare.
Laupdev eesti talus.

Har jumus.

Kasvatage kultuuri, arendage headust!

Parnu-Jaagupi naise rahvardivas.

A.Kivilo-Gold-

‘Valge tikandiga laudlina

Linda Roomusmigi-~ Kolmenurgeline haapsalu ratik

Tervitusi

Teateid.

Vastutav vdljaandja:Eesti Gaidtss Keskus Rootsis

Toimetuse aadress:IL.Juske,Lundbladsvoll B nb.

Eskilstuna, Sweden.



